
 

A cura della DMC “Terre del Sangro Aventino”.  INFO: 0872/660348  eventi@sangroaventino.it 

Da giovedì 27 a giovedì 4 Ottobre 
 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

Cinema e Teatro 
28 Settembre, Castel Frentano 

 
Donna Filumena 

Spettacolo teatrale a cura della 
Compagnia "L'Aquilone" 

dell'Anffas Onlus di Lanciano. 
Teatro Comunale - Ore 21,00.  

Info: 0872/717950 
 

29 Settembre, Lanciano 

 
La Banda Grossi a Lanciano 

Presentazione e proiezione del film 
con la partecipazione dell'attore locale 

Manuel D'Amario. A seguire "La 
Festa" con il djset di Manuel D'Amario 

e Rossano G.  
Ciakcity Lanciano Ore 20,45.  

Info: 0872/714455 
 
 

Degustazioni 

29 e 30 Settembre, Rocca San Giovanni 
 

 
Gustando Rocca San Giovanni 

Percorso enogastronomico per le vie del 
centro storico.  

 
Degustazioni di prodotti tipici locali, ad 

esempio: mezzi paccheri con alici e 
Peperone dolce di Altino, Baccalà di 

Peppone, frittura di pesce Bucco, 
orecchiette con sugo di Ventricina 

dell'accademia della Ventricina, Pallotte 
cacio e uova, pizza fritta con formaggio 

Fonte dei Sapori, Bocconotti, e sfogliatella 
di Lama dei Peligni 

 

A cura dell’Associazione Noi Costa dei 
Trabocchi. 

                    Info: 348/5359175 
 

Tradizioni 
27 Settembre, Lanciano 

 
Sott a lu pajare a sceglie le marrocch 

Giornata dedicata alle tradizioni contadine 
di un tempo, raccolta e lavorazione del 

mais e cena tipica a base di prodotti 
dell'orto 

Agriturismo Caniloro.  
Info: 380/1050311   

- Mercati - 
LUN Lettopalena, S.Vito Marina 

MAR Gessopalena, Castel Frentano, 
S.Eusanio , Taranta, Lama. 

MER Civitella M. Raimondo, Villa 
S.Maria, Bomba, Lanciano 

GIO Fara S.Martino, Atessa, Roio 
del Sangro. 

VEN Paglieta, Casoli, Pizzoferrato, 
Fossacesia, S. Vito Città. 

SAB Quadri, Palombaro, Lanciano, 
Palena, Selva di Altino 

DOM Torino di S., Piazzano/ Atessa. 
  

-Da non perdere- 
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Lanciano  

"Sott a lu pajare a sceglie 
le marrocche" 

 
Giornata dedicata alle 
tradizioni contadine di un 
tempo, raccolta e 
lavorazione del mais "8 
file", una varietà 
autoctona. A seguire cena 
tipica a base di prodotti 
dell'orto. Intrattenimento 
musicale a cura del 
Gruppo Transumante.  
Agriturismo Caniloro.  
Ore 19,00.  
Info: 380/1050311 
  

 

                  
 

 
 

 

 

 

 

Altino  

"Una sera con Lucio" 

  
In occasione delle feste 
patronali, concerto della 
band "Una sera con Lucio" 
per ricordare il grande 
Lucio Battisti.  
Piazza.  
Ore 21,15.  
Info: 0872/985121 

"L'estate sta finendo"  
Festa di fine estate con il 
djset di Roby Santini, il 
meglio della musica dance 
dal vivo. Stand con birra, 
pizza fritta, peperone dolce 
di Altino, "marrocche" e 
molto altro ancora.  
Campo Boario.  
Info: 328/1238746 
 

Atessa 
"Atessa saluta l'estate 
ballando sui tetti"  
Una serata interamente 
dedicata alla migliore 
selezione dance 80/90 con 
Piero Mammarella, Tony 
Zappa, Nicola Abbonizio e la 
voce di Corrado Ciccarese.  
Terrazza Vittoria.  
Ore 22,00.  
Info: 0872/220681 
 
"Cena degustazione"  
Ogni venerdì cena 
degustazione con 25 
antipasti caldi e freddi 
abbianti ai vini di una 
cantina selezionata dal 
ristorante.  
Villa Egle.  
Ore 20,00.  
Info: 0872/895195 
 

Castel Frentano  
"Donna Filumena"  

 
Spettacolo teatrale a cura 
della Compagnia 
"L'Aquilone" dell'Anffas 
Onlus di Lanciano, regia di 
Lilia Giangregorio.  
Teatro Comunale.  
Ore 21,00.  

Info: 0872/717950 
 

Ortona  

"Dentro il bianco"  
Presentazione del romanzo di 
Sonia Bucciarelli con la 
partecipazione dell'autrice.  
Biblioteca Comunale.  
Ore 17,30.  
Info: 
masciulliedizioni@gmail.com 
 

Roccascalegna  

"Letture d'autore"  
Appuntamento a cura di 
Carmine Di Donato con la 
presentazione del libro del 
noto autore teramano 
Giovanni Di Girolamo “Marisa, 
Oh cara!”. Letture di Raffaella 
Di Donato e sottofondo 
acustico di Ettore Nicola Di 
Laurenzio.  
Civico 20.  
Ore 20,00.  
Info: 340/3915937 
 

      
 

 

 

 

Lanciano  

"La Banda Grossi"  

 
Presentazione e proiezione 
del film indipendente più 
atteso dell'anno, con la 
partecipazione dell'attore 
locale Manuel D'Amario che 
nel film interpreta il brigante 
Biagio Olmeda. A seguire 
party nel foyer del cinema 
con "La Festa" con il djset di 

Manuel D'Amario e Rossano 
G.  
Ciakcity Lanciano.  
Ore 20,45.  
Info: 0872/714455 
 

"Abruzzo Contemporaneo"  
Incontro sul tema: 
"Ripensare il territorio, 
percorsi e strategie per la 
rivalutazione dei beni 
collettivi locali".   
Museo Diocesano.  
Ore 18,00.  
abruzzocontemporaneo@gmail.com 

 

Palena  

"#Tour a due voci"  

 
Visite guidate all'Area 
Faunistica dell'Orso Bruno e al 
centro storico di Palena, 
accompagnati dalle guide 
Luigia Di Sciullo e Teresa 
Trancoso.  
Tutti i weekend di Settembre.  
Ore 10,00 e ore 16,00.  
Info: 339/8629165 
 

Perano  

"San Rocco"  
In occasione dei 
festeggiamenti in onore di San 
Rocco, grande spettacolo de 
"Le Regine del Capitano".  
Piazza Umberto I.  
Ore 21,00.  
Info: 0872/898114 
 

Rocca San Giovanni 
“Gustando Rocca San 
Giovanni” 
Percorso enogastronomico per 
le vie del centro storico. A cura 
dell’Associazione Noi Costa dei 
Trabocchi. 
Dalle 17.00. 
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Info: 348/5359175 
 

Sant'Eusanio del 
Sangro 
"Palcoscenico Natura"  

 
Laboratorio teatrale per  
bambini dai 7 ai 13 anni, 
presentazione dei corsi teatrali 
per bambini, a cura di Dario 
Impicciatore.  
Centro visite Oasi di 
Serranella.  
Ore 16,00.  
Info: 333/9224326 
 

Taranta Peligna  
"Trekking alle Grotte del 
Cavallone"  
Trekking e visita guidata 
all'interno delle Grotte del 
Cavallone, le più alte d'Italia. Si 
partirà dalla Pineta di Lama dei 
Peligni per giungere al Rifugio 
Tarì. Piccolo ristoro e poi di 
nuovo in cammino verso le 
Grotte.  
Info: 340/6807479 
 

Torino di Sangro  
"Lecceta libera dai rifiuti"  

 
Pulizia volontaria e 
straordinaria della Lecceta di 
Torino di Sangro. Al termine 
pranzo offerto per tutti i 
volontari. Iscrizioni entro 
venerdì 28.  
Lecceta di Torino di Sangro.  
Ore 9,00.  
Info: 339/73842 

 

   
 

Palena  

"#Tour a due voci"  
Visite guidate all'Area 
Faunistica dell'Orso Bruno e 
al centro storico di Palena, 
accompagnati dalle guide 
Luigia Di Sciullo e Teresa 
Trancoso. Tutti i weekend di 
Settembre.  
Ore 10,00 e ore 16,00.  
Info: 339/8629165 
 

Perano  

"Maria SS.ma Addolorata"  
In occasione dei 
festeggiamenti in onore di 
Maria SS.ma Addolorata, 
spettacolo musicale 
dell'Orchestra "Italia Star".  
Piazza Umberto I.  
Ore 21,00.  
Info: 0872/898114 
 

Rocca San Giovanni 
“Gustando Rocca San 
Giovanni” 
Percorso enogastronomico per 
le vie del centro storico. A cura 
dell’Associazione Noi Costa dei 
Trabocchi. 
Dalle 10.00 
Info: 348/5359175 
 

Taranta Peligna  

"Trekking alle Grotte del 
Cavallone"  
Trekking e visita guidata 
all'interno delle Grotte del 
Cavallone, le più alte d'Italia. 
Si partirà dalla Pineta di 
Lama dei Peligni per 
giungere al Rifugio Tarì. 
Piccolo ristoro e poi di nuovo 
in cammino verso le Grotte.  
Info: 340/6807479  

   LE STAGIONI DEL MARE 
 

Dal 25 Settembre al 7 Ottobre 
 

“Le stagioni del mare. Dalla rete al piatto”  
è un’iniziativa promossa dal Flag Costa dei Trabocchi in 

sinergia con Slow Food Lanciano, Confcommercio, 
Confesercenti.  

L’iniziativa consiste nella realizzazione di specifici menù 
dedicati alla valorizzazione del pescato e al recupero di 

tradizioni gastronomiche marinare della Costa dei Trabocchi. 

 
 Scopri i ristoranti aderenti e i menù su 

lestagionidelmare.it 
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